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（※1）5-アミノレブリン酸（ALA） 

体内のミトコンドリアで作られるアミノ酸。ヘムやシトクロムと呼ばれるエネルギー生産に関与するタンパク質の原

料となる重要な物質ですが、加齢に伴い生産性が低下することが知られています。ALA は、焼酎粕や赤ワイン、かい

われ大根等の食品にも含まれるほか、植物の葉緑体原料としても知られています。 

 

（※2）5-アミノレブリン酸リン酸塩は、厚生労働省の「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成

分本質（原材料）リスト」に追加されています。 

 

（※3）アラ GO 世代 

当社では、いつまでも若々しく、チャレンジし続ける年齢を感じさせない 40 代から 60 代の世代を “アラ GO 世代”

と位置付け、その世代のシンボルとして、歌手の郷ひろみさんを起用し、アラプラスシリーズの TV-CM 等のプロモ

ーションを展開しております。 

以上 
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本プレスリリースに関するお問い合わせ先：  

SBI アラプロモ株式会社 経営管理部 

【電話】 03-6229-0092 【FAX】 03-3224-1021 【メールアドレス】sbiala_info@sbigroup.co.jp 

商品に関するお問い合わせ先: 

SBI アラプロモ お客様窓口【電話】0120-270-361（年中無休 9:00～19:00） 


