
                                                                                                 

各 位 
2017 年 7 月 6 日 

SBI アラプロモ株式会社 
 

頑張っても結果が出ない人を応援するアソートサプリメント 
「アラプラス からだシェイプ」新発売のお知らせ 

 
SBIホールディングス株式会社傘下でALA（5-アミノレブリン酸）（※1）を利用した健康食品、化粧品の製造・

販売等を行っているSBIアラプロモ株式会社（本社：東京都港区、代表取締役：竹崎 泰史、以下「当社」）は、

活力や若々しさで注目の成分ALA を配合したアラプラス 美シリーズ（※2）から「アラプラス からだシェイプ」

を、7月12日（水）より順次、ドラッグストアなどの販売代理店や、当社公式オンラインショップ「アラ・オン

ライン」（http://www.5-ala.jp/）を通じて発売いたします。 
 

パッケージイメージ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（※1袋5包入り、20包入りの2種類となります） 

 
「アラプラス からだシェイプ」は、天然のアミノ酸の一種で、体内のエネルギー生産に関与するALA（5-ア

ミノレブリン酸リン酸塩）（※3）や脂肪の燃焼に着目したL-カルニチンをはじめとして、α-リポ酸、サラシア、

ラクトフェリンなど、理想のからだ作りに役立つ成分を厳選配合したアソートサプリメントです。 
 
年齢とともに理想的なからだ作りが難しくなってきた、頑張っても続かない、結果が出ないなど、健康や美容

に変化を感じ始めてきた30代以上の女性におすすめです。 
 

 1包に3粒が入った個包装タイプのため、外出先でも手軽にお飲みいただくことが可能です。 
 

当社は、今後もALA を配合した商品の製造や販売により、多様化する女性の生活やニーズに対応し、いつも

健やかに、美しく輝いていたい女性をサポートしてまいります。 
 

http://www.5-ala.jp/


                                                                                                 

■ 商品情報 
商品名 アラプラス からだシェイプ 

名称 アミノ酸含有加工食品 

発売日 2017 年 7 月 12 日（水） 

販売価格 5 包入り：980 円（税抜） ／ 20 包入り：2,980 円（税抜） 

内容量 5 包入り：4.205g（1 包中 3 粒×5 包） ／ 20 包入り：16.82g（1 包中 3 粒×20 包） 

原材料名 

【丸粒】デキストリン、アミノ酸粉末（5-アミノレブリン酸リン酸塩含有）／結晶セル

ロース、ステアリン酸カルシウム、クエン酸第一鉄ナトリウム、微粒二酸化ケイ素、セ

ラック、カルナウバロウ【三角粒】L-カルニチン L-酒石酸塩、還元麦芽糖水飴、α-リポ

酸、サラシアレティキュラータエキス粉末／結晶セルロース、HPC、ステアリン酸カル

シウム、微粒二酸化ケイ素、ラクトフェリン（乳由来） 

召し上がり方 栄養補給の食品として、1 日 1～2 包を目安に、水などと一緒にお召し上がりください。 

 
 
栄養成分表示 
（1 包（841.0 ㎎）

あたり） 
 

推定値 

【丸粒：ALA1 粒】 
エネルギー：1.14kcal 
たんぱく質：0.005g 
脂質   ：0.007g 
炭水化物 ：0.27g 
食塩相当量：0.007g 

【三角粒：L-カルニチン 2 粒】 
エネルギー：2.187kcal 
たんぱく質：0.113g 
脂質   ：0.021g 
炭水化物 ：0.387g 
食塩相当量：0.000114g 

5-アミノレブリン酸リン酸塩：10.0mg L-カルニチン：204.6mg 

 
（※1）5-アミノレブリン酸（ALA）とは：体内のミトコンドリアで作られるアミノ酸。ヘムやシトクロムと呼ばれるエネルギー

生産に関与する機能分子の原料となる重要な物質ですが、加齢に伴い生産性が低下することが知られています。ALAは、焼酎粕や

赤ワイン、高麗人参等の食品にも含まれるほか、植物の葉緑体原料としても知られています。 

 
（※2）アラプラス 美シリーズは30代以上の女性の方にご愛用頂けるように開発した商品です。毎日の生活にALA（5-アミノレブ

リン酸リン酸塩）を取り入れて頂き、いつまでも美しく輝き続けることをサポートするブランドシリーズです。 

 
（※3）5-アミノレブリン酸リン酸塩は、厚生労働省の「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成分本質（原材

料）リスト」に追加されています。医薬品成分ではございません。 

  以上 
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本プレスリリースに関するお問い合わせ先：  
SBI アラプロモ株式会社 マーケティング部 
【電話】 03-6229-0092 【FAX】 03-3224-1021 【メールアドレス】sbiala_info@sbigroup.co.jp 
 
商品に関するお問い合わせ先： 
SBI アラプロモ お客様窓口【電話】 0120-952-755（年中無休 9:00～19:00） 

mailto:sbiala_info@sbigroup.co.jp

