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SBI アラプロモ株式会社 
 

血糖値ケアが有名絵画とコラボ？！ 

10 月 17 日（月）より JR 東日本での交通広告を開始 

 
SBI ホールディングス株式会社傘下で 5-アミノレブリン酸リン酸塩※1（以下、「5-ALA」）を利用し

た健康食品、化粧品の製造・販売等を行っている SBIアラプロモ株式会社（本社：東京都港区、代表

取締役：竹崎泰史）は、プロモーションの一環として、2022 年 10月 17 日（月）より JR東日本首都

圏全線でドア横ポスターの交通広告を実施いたしました。 

世界中の名画とコラボレーションすることで、各商品の特徴をユーモラスに表現しています。 

 
① ひぇ～、またケーキまで食べちゃった！ 

アラプラス 糖ダウンドリンク×「叫び」エドヴァルド・ムンク 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② やれやれ、もうカラダがクタクタよ・・・。 

アラプラス ゴールド 疲労感軽減×「落穂拾い」ジャン＝フランソワ・ミレー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

③ えっ、糖分とり過ぎって私のこと？！ 

アラプラス 糖ダウン アラシア×「真珠の耳飾りの少女」ヨネハス・フェルメール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆交通広告展開概要 

実施期間：2022 年 10 月 17 日（月）～10月 23日（日） 

広告展開：JR東日本首都圏全線のドア横ポスター 

掲載商品：アラプラス 糖ダウンドリンク/アラプラス ゴールド 疲労感軽減/アラプラス 糖ダウン 

アラシア 

※鉄道会社や駅係員へのお問い合わせはお控えください。 



 
 

 

 

◆商品情報 
商品名 アラプラス 糖ダウンドリンク 

発売日 2022年 9月 12日(月) 

販売価格（税込） 216円 

機能性関与成分 5-アミノレブリン酸リン酸塩 

届出表示（※2） 本品は 5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）を含みます。ALA は高めの空腹時

血糖値を正常に近づけることをサポートし、食後血糖値の上昇を穏やかにする

事が報告されています。 

届出番号 H26 

1日摂取目安量 1 日 1本を目安に、お飲みください。 

内容量 1本 100 ㎖ 

 

商品名 アラプラス ゴールド 疲労感軽減 

発売日 2022年 5月 16日（月） 

販売価格（税込） 5,000円 

機能性関与成分 5-アミノレブリン酸リン酸塩 

届出表示（※2） 本品は 5-アミノレブリン酸リン酸塩を含み、日常生活での仕事による一時的

な疲労感を軽減する機能があります。日常生活で一時的な疲れを感じる方に適

しています。 

届出番号 G118 

1日摂取目安量 1日 3粒を目安に、水などと一緒にお召し上がりください。 

内容量 30日分（90 粒入り） 

 

 

商品名 アラプラス 糖ダウン アラシア 

発売日 2021年 12月 10 日（金） 

販売価格（税込） 10日分 2,128円/30日分 5,832円 

機能性関与成分 5-アミノレブリン酸リン酸塩、サラシア由来サラシノール 

届出表示（※2） 本品は 5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）とサラシア由来サラシノールを含

みます。ALAは高めの空腹時血糖値を正常に近づけることをサポートし、食後

血糖値の上昇を穏やかにする事が報告されています。サラシア由来サラシノー

ルは食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を穏やかにする事が

報告されています。血糖値が高めの方や糖質が多い食事を摂りがちな方に適し

ています。 

届出番号 F683 

1日摂取目安量 1日 1粒を目安に、水などと一緒にお召し上がりください。 



 
内容量 10日分：10 粒  

30日分：30 粒 

 

 

◆5-ALA とは？ 

5-ALA は、生命の根源物質とも呼ばれる天然アミノ酸の 1 種です。体内のミトコンドリアに存在しエ

ネルギー産生に関与する成分で、健康・活力・美容の面において様々な有用性が報告されています。

昨今、その有用性が各種メディアで取り上げられ、さらなる脚光を浴びている話題のアミノ酸です。 

 

◆5-ALA を補うには？ 

体内の 5-ALA 合成量は、年齢と共に低下します。発酵食品や肉、緑黄色野菜などの食品にも含まれま

すが、十分な量の 5-ALA を食事だけで補給するのは大変困難と言われています。「アラプラス ゴー

ルド 疲労感軽減」の 1日摂取目安量当たりに含まれる 5-ALA 30mgを食品で補おうとすると、高麗人

参の場合約 312本、黒酢の場合約 11ℓ が必要となります。「アラプラス ゴールド 疲労感軽減」は 1

日 3粒目安で手軽に 5-ALAを補給することが可能です。 

 

「アラプラス 糖ダウンドリンク」「アラプラス ゴールド 疲労感軽減」「アラプラス 糖ダウン アラ

シア」は、全国のドラッグストア等の販売代理店や当社公式オンラインショップ「アラ・オンライン」

（https://www.5-ala.jp/）を通じてお買い求めいただけます。 

 

 

（※1）5-アミノレブリン酸リン酸塩は、厚生労働省の「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品

と判断しない成分本質（原材料）リスト」に追加されています。医薬品成分ではございません。 

 

（※2）本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消

費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品とは異なり、消費者庁長官による個別

審査を受けたものではありません。 

 

 

＊食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

以上 
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本プレスリリースに関するお問い合わせ先：  

SBI アラプロモ株式会社 マーケティング部 

【電話】 03-6229-0092 【FAX】 03-3224-1021 【メールアドレス】sbiala_info@sbigroup.co.jp 

 

商品に関するお問い合わせ先： 

SBI アラプロモ お客様窓口【電話】 0120-952-755（年中無休 9:00～19:00） 

https://www.5-ala.jp/
mailto:sbiala_info@sbigroup.co.jp

